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PARKINSON KOOR SITTARD-GELEEN

Op zoek naar verborgen stemmen

Dirigent Harrie Spronken:
“Zingen is mensen aanraken met je geluk”

Logopediste Stephanie Creemers:
“Laat je stem weer klinken!”

Een stem die steeds ieler en zachter wordt.
Het is een kenmerk van de ziekte van Parkinson waar veel patiénten mee kampen.

In Sittard-Geleen bestaat het Parkinsonkoor Vibrato.

Parkinsonkoor Vibrato is primair bedoeld voor Parkinson(isme) patiénten, maar ook toegankelijk
voor patiénten met een andere niet aangeboren hersenletsel (NAH).

ledereen mag meedoen; partners, begeleiders, mantelzorgers.

Behalve dat samen zingen plezier geeft is het ook nog eens goed voor de stem, de motoriek en
het denkpatroon. Het repertoire is er dan ook op gericht om de stem te oefenen door te zingen.
Ons motto:

“Samen zingen geeft plezier en is ook nog eens goed voor de stem, de motoriek en het brein”.

Onder leiding van dirigent en muziekdocent Harrie Spronken wordt alles uit de kast gehaald om
van het zingen een top ervaring te maken.

Logopediste Stephanie Creemers, ParkinsonNet zorgverlener, ondersteunt vanuit haar
specialisme de ontwikkelingen.

Een financiéle bijdrage wordt gevraagd, de kosten zijn € 12,50 per maand.
Ofschoon een vrijwillige bijdrage welkom is, is deelname voor begeleiders gratis.

“Vibrato” repeteert iedere dinsdag van de maand, met uitzondering van de derde dinsdag,
van 14:00 tot 15:00 uur (inloop vanaf 13:30), waarna “koffieklets”.

Repetities vinden plaats in Gemeenschapshuis ‘t Trefpunt.
Adres; Pancratiusstraat 23
Munstergeleen.

Contactgegevens:  Website: https://parkinsonswm.nl
E-mail: info.parkinsonswm@gmail.com

Codrdinator:  Onno Ouwendijk
E-mail o.ouwendijk@gmail.com
Tel: 06 5568 9855
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